400 ULTRA 2021

Start 21.5.2021 - 11:00 hod. Mostek Cil 23.5.2021 - 7:37:14 Mostek
: Belkavy’ cas 44:37:14
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ujeto 396km, nastoupanoe 9341 vysk. m
1. den - 148km/3983v.m.
2. den - 208km/4273v.m.
3. den - 40km/1085v.m.
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Objevil jsem novy bikepackingovy zavod v délce 400km a s celkovym stoupanim 9000m \Y dobe cowdove jeto
prvni moznost néjaké akce a nova vyzva, takZe jsem do toho Sel. Zdvod mé navic lakal tim, Ze druhd polovina trati
je trasovana mou domovinou. Odvyknul jsem pfedzavodnim
stavlim, a to se pred startem projevilo Zalude¢ni neurdzou. Bal
jsem se, aby to nebyla néjaka stfevni choroba, ktera se doma
vyskytla. Navic mé trochu désila pfedpovéd pocasi a viibec zpUsob
letosniho kvétna. Zima, dést. Nicméné na start v Mostku jsem
dorazil. Cést lidi jsem znal z Mili nebo z Toulani, navic ve
startovnim poli nechybél Mira Indian a Tonda Vojtisek. Zménou
pro mé bylo, Ze jsme dostali tracker, ktery neustale hlasil nasi
polohu a mohli jsme byt sledovani nasimi blizkymi v mapé na netu.
Zabalil jsem podle svého seznamu na Mile, jen jsem vynechal
zbytecnou milafskou povinnou vybavu. Pfidal jsem ale vice jidla,

abych se nemusel nikde zdrZovat jeho shanénim, prece je to jen
sprint na 400km.

Start byl vesele ,,covidovy”, presné v duchu
,promyslenych” vladnich nafizeni. Sice jsme stale
byli vSichni pohromadé a v kontaktu, ale
startovat se muselo ve vinach po 30 s 2m
rozestupy mezi vinami. Nastésti jsme nemuseli
mit respiratory.




21.5.2021 - 1. den. Po dopolednim slunecnu se pred
startem (v 11:00) zacalo pocasi kazit, ale neprselo -
zatim. Trasa vedla smérem do Krkonos po polnich a
lesnich cestach pres vsechny mozné kopce. VSude
rozmacena Cervenka, ktera ve sjezdech pékné klouzala.
Do kopce to klouzalo a dolt kolo jelo, i kdyZ byly obé
brzdy zablokované. Absolvoval jsem prvni pad, nastésti
jen lehké poloZeni na bok. Vyhodou bylo, Ze jsem se
zprasil hned na zac¢atku a pak mi uz bahno nevadilo.
Docela rychle se peleton roztrhal a po 20km se mi

zklidnil i Zaludek. Ani jsem se nenadal a byl jsem u
cesty korunou stromd v Janskych Laznich pod Cernou horou. Kus silni¢niho sjezdu a pak pokracuji starou zndmou
cestou do Strazného. Spousti se drobny dést. Ve vyjezdu na Strazné mé lehce predjizdi cyklista — Zacek zakladni
$koly s u¢enim na zadech. No honit ho nebudu. Setfim sily na tla¢eni Vodovodni cestou na Misecky. Tam davam
prvni kofolu a ndsledné mrznu v silniénim sjezdu. Zahteji se zase azZ pfi
vyjezdu na Dvoracky. V Harrachové doplriuji vodu u pramene s néjakym
svatym, tak snad bude dobra. Rychle do Jizerek. Dést zacina silit a pfi
prdjezdu Jizerkou uz oblékam bundu igelitku. Cesta pres Pytlacké kameny je
,Sskvela”

— dést, klouzavé balvany a bahno, kolo na zadech nebo v ruce.

b

Nastésti nemusime Splhat na Smrk
(pGvodni trasa tam vedla) a dést = : ¢
ustdva, takZe si docela uZiji Dl . 12 SN ,
singltrek do Lazni Libverda. Pldanoval jsem projet Jizerky a spat nékde u Hejnic, ale zatim jedu rychleji, nez jsem
cekal, tak pokracuji dal. V Oldfichovském sedle mé ldka hospoda s muzikou particky trempd. Da to dfinu, ale
odolavam. Zacina krize a problémy s okem. Asi pisek a slil v pravém oku zpUsobily jeho zamlzeni. TéméF na néj
nevidim a prekvapuje mé, jak to ovlivni periferni vidéni. Navic to zhorSuje tma. Mdm problémy se udrzet ve vyjeté
koleji. Takze se Fitim dal Sneci rychlosti. Pfes Hradek az pod LoupeZnicky vrch, kde mé zIaka pékny pfristfesek. Sice
je brzy 23.00 hod., ale uz jsem pres plan, tak se trochu vyspim, abych zregeneroval, a snad se vzpamatuje oko.
Kofolou vyplachnout nejde a vodu nemam. Sotva rozbalim spacdk, ptijede biker a shani studanku. Oba mame
zapnuté Celovky, svitime si do odi, tak se zpocatku ani nepoznavame. Je to Indidn, samoziejmé nebude spat a jede
dal, i bez studanky. Ja jsem mékkon, ja spat musim, alespon trochu. V noci mé stale budi projizdéjici bajkefi. Je mi
jasné, Ze se v poradi pékné propadnu, ale néjak mi to nevadi. Ujeto 148km a nastoupano 3983m.



22.5.2021 - 2. den. Vstavam ve 4.00. Vydrolim z oka
ospalky a pisek a uz na néj trochu vidim. NeZ zabalim, tak
projedou 2 borci. Sko¢im na kolo a sniddm housku za
jizdy. Ve sjezdu do Petrovic je v cesté kalisté s divokymi
prasaty. Nastésti utikaji pryc. Ja jsem ale nepozorny,
divam se po nich a zachytim fiditky za vétev. Kacim se
pfimo do kalisté. Je to mékké, ale za¢indm se podobat
tém prasatlim. Pfede mnou Hvozd. Tlaceni po kamenech
nahoru jesté jde, ale horolezecky sestup doli mé docela
Stve. Nechtél bych to jit v noci. Projizdim LuZické hory,

, sice po cyklostezkdch, ale rozjezdénych lesaky.
Bahno, vétve, bahno.

Ceské Svycarsko je proti tomu balzam.
Jediny problém je, Ze mi dosla voda a je
¢asné rano, nikde nikdo. Po 20km bez
vody vyzebram na Mezni Louce vodu.

V Hfensku slySim volani ,Milanéé“, na
mosté stoji dvé postavy v cyklistickém. Je
to Katarina Ludvikovad a Némec Michael
Kazimiers — znami z mili, ktefi nas pfijeli
povzbudit. Mezi Hfenskem a Décinem je
krasnd cesta na hrané udoli Labe

s krasnymi vyhledy.

Jsem ale dost unaveny a moc si to neuzivam. Z Décina stoupam
po prudké asfaltové silnicce, predbiha mé néjaka atletka. Je
vyrazné rychlejsi nez j4, tak radéji slézam a tlacim. Nad
Décinem si odskocim z trasy k rozhledné na Sokolim vrchu —je

S o to jen kousek. Dali trasa je pres Ceské stfedohofi viceméné po
silnickach a lesnich cestach. Hospoda U Gregoru ve Skalce mi spravi Zaludek vybornou kulajdou, takze s novym
eldnem vyrazim do Kokofinska. Husi cestu si uZ tak moc neuzivam, jsem unaveny a musim se soustfedit, abych se
udrzZel na cesté na kraji skaly. Z Dubé na Housku viceméné po silnici, ale trapi mé silny ndrazovy vitr. Totdlné
rozbahnéna cesta z Vojetina kolem skalnich byt zabahni kolo i dres. Nasleduje Bezdéz a druha polévka. Jsem
dale, nez jsem cekal, tak se odménim guldsovkou s houskou a jednim pivem. Dopijim a pfepadd mé kamarad
Tomas se slovy ,,no to sem si moh myslet”. Pry si mé nasSel na netu, ¢ekal, aby mé vyfotil, ale uz mu byla zima. Pak
mu doslo, Ze asi sedim v hospodé. Cely zdvod jsem jel Uplné sam, tak ted je to pfijemna zména, Tomas jede po
Maridnské cesté se mnou. Potkdavdme dalsSi kamarady, kteti mé pfisli povzbudit — nejdfive Milan s Ladou a potom
Karel. VSichni si mé nasli a jeli mi naproti. Postupné se zase odpojuji, ale v Mnichové Hradisti se pfipojuje Petr a
doprovazi mé az na BranZez, kde si ddme na rozloucenou pivko. Mam v nohach 180km, ale je teprve 20.00, tak
musim jesté jet. Jedu ve svém bajkovém kraji, tak to dotahnu pres Kost, LiboSovice, Vézak, Trosky aZz na Borecké
skaly, kde slézam ve 22.20 z kola. Zbyva mi uz jen 40km do cile, ale uz bych to nedojel. Mam v nohach 208km a
nastoupano 4273m. V noci je mi pékna zima, nebot jsem byl liny nafukovat karimatku a lezel jsem jen na zemi.
Nakonec jsem ji stejné musel nafouknout, ale uz mi to moc nepomohlo.



23.5.2021 - 3.den. Vstdvam jako vidy a bez
snidané seddm na kolo. Povedlo se mi rychle
zabalit a vyrazim uz ve 4:16. Je mi zima, ale cil je
blizko. Zahteji se az ve stoupani na Dracov a pak
na Tabor. Znam3 cesta kolem Kumburku do
Nové Paky. V Pace predjizdim dva kolegy,
jednoho si pamatuji z prvniho dne. Pouzivdam
klasickou cyklistickou zbran — pfedjedu je co
nejrychleji a zmizim jim z dohledu, pak si mazu
zase zvolnit. Musim se poprat s kopci v okoli
Pecky a potom uz jen po silnici do cile. Cil

v 7:37:14, ujeto 40km, nastoupano
prekvapivych 1085m

N

Celkem jsem ujel 396km a nastoupal 9341m. Cas 44:37:14.
Celkové umisténi v cili 34. misto ze 78 zavodnikd, v kategorii MTB
muzi 31. misto z 65 zavodnikl (porazili mé 3 muzi na Gravelu).
Trochu mi zveda sebevédomi, Ze jsem byl druhym nejstarsim
zavodnikem a nikdo starsi mé neporazil.

Byl to pro mé hodné rychly zdvod s velkym ptrevysenim, ale zase
na druhou stranu tam byly vyvazené rizné terény. Stridaly se od
nesjizdnych usekl aZ po silnice, takZe se dalo trochu odpocivat.
Hodné ztracim spanim, ale bez spanku to nedokdzu. Odstartovalo
78 zavodnikl a do cile se v limitu dostalo 61 zavodnikd.

Vaha pred zdvodem 82kg, kolo bez bagaze 11,4kg, bagaz na kole
4,3kg plus Camelbak na
zadech.

low-ouppork, kow-otop 400 kit/



